
令和７年度 伊仙町立喜念小学校 

生活
せいかつ

のきまり         （R７．２．20日現在）    

１ 服装
ふくそう

・身
み

なり 

⑴  登
と う

下校
げ こ う

時
じ

は帽子
ぼ う し

をかぶり，原則
げんそく

として標準服
ひょうじゅんふく

を着
き

ましょう。 

（登
と う

下校
げ こ う

時
じ

は赤帽子
あ か ぼ う し

，1年生
ねんせい

は黄色
き い ろ

帽子
ぼ う し

） 

⑵  体育服
たいいくふく

には名札
な ふ だ

をつけましょう。 

⑶  ハンカチ・ティッシュは，毎日
まいにち

持
も

ってきましょう。 

⑷  白
しろ

の運動
うんどう

靴
ぐつ

・白
しろ

の靴下
くつした

をはきましょう。 

靴下
くつした

はくるぶしより上
うえ

で，ひざが隠
かく

れない長
なが

さのものにしましょう。 

⑸  登校
と う こ う

したら，体育服
たいいくふく

に着替
き が

えて過
す

ごしましょう。夏場
な つ ば

に汗
あせ

をかいた場合
ば あ い

は，白
しろ

Tシャツに着替
き が

えても  

  かまいません。ただし，安全上
あんぜんじょう

の理由
り ゆ う

からポロシャツを体育服
たいいくふく

として使用
し よ う

することはできません。 

⑹  髪
かみ

が肩
かた

までかかる場合
ば あ い

は，飾
かざ

りのないゴム（黒
く ろ

・紺
こん

・茶
ちゃ

）で邪魔
じ ゃ ま

にならないように結
むす

びましょう。また 

前髪
まえがみ

が目
め

にかかる場合
ば あ い

は，切
き

って整
ととの

えるかピン（黒
く ろ

・紺
こん

・茶
ちゃ

）で留
と

めましょう。 

⑺  髪
かみ

の毛
け

の一部
い ち ぶ

を極端
きょくたん

に伸
の

ばしたり短
みじか

くしたりしないようにしましょう。また，髪
かみ

の毛
け

を染
そ

めたりパー 

マをかけたりしないようにしましょう。 

⑻  男子
だ ん し

は必要
ひつよう

に応
おう

じてベルトをつけましょう。 

⑼  冬服
ふゆふく

に更衣
こ う い

する場合
ば あ い

，下着
し た ぎ

はシャツや体育服
たいいくふく

からはみ出
だ

したり，色
いろ

が透けたりするものは控
ひか

えてくだ 

さい。 

⑽  冬場
ふ ゆ ば

の寒
さむ

い時期
じ き

は，標準服
ひょうじゅんふく

の下
した

にトレーナーやカーディガン，ベスト，ジャージ等
と う

を着用
ちゃくよう

しても構
かま

い 

ません。なお，どれも黒
く ろ

・紺
こん

を基調
きちょ う

とし，華美
か び

でないものに限
かぎ

ります。 

⑾  登
と う

下校
げ こ う

時
じ

，一番上
いちばんうえ

に着
き

るのはブレザー，またはシャツ・ブラウスに限
かぎ

り，トレーナーやカーディガンなど

を一番上
いちばんうえ

に着用
ちゃくよう

しての登
と う

下校
げ こ う

はできません。また，安全上
あんぜんじょう

の理由
り ゆ う

からフード付
つ

きの衣類
い る い

（パーカー）は

着用
ちゃくよう

できません。 

⑿  冬場
ふ ゆ ば

の寒
さむ

い時期
じ き

は，体育
たいいく

の時間
じ か ん

にトレーナーやジャージなど運動
うんどう

に適
てき

したものを着用
ちゃくよう

しても構
かま

いま

せん。なお，事故
じ こ

防止
ぼ う し

のためにボタンのついていないものに限
かぎ

ります。 

 

２ 登
と う

下校
げ こ う

の仕方
し か た

と交通
こうつう

のきまり 

⑴  歩
ある

いて登
と う

下校
げ こ う

しましょう。(大雨
おおあめ

・台風
たいふう

・大
おお

きなけがのときは車
くるま

でも構
かま

いません。) 

⑵  通学
つうがく

路
ろ

を歩
ある

きましょう。また，右側
みぎがわ

を歩
ある

き，白線
はくせん

の内側
うちがわ

を歩
ある

きましょう。 

⑶  朝
あさ

は 7時
じ

50分
ふん

までに登校
と う こ う

し，授業
じゅぎょう

が終
お

わったら速
すみ

やかに下校
げ こ う

しましょう。 

⑷  特別
とくべつ

な場合
ば あ い

を除
のぞ

いては，ランドセルで登校
と う こ う

しましょう。 

⑸  自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときは，ヘルメットを必
かなら

ずかぶりましょう。 

(1～3年生
ねんせい

までは家
いえ

の周
まわ

り，４年生
ねんせい

以上
いじょう

は校区内
こ う く な い

) 

 

 



３ 朝
あさ

の時間
じ か ん

の過
す

ごし方
かた

 

⑴  窓
まど

を開け
あ  

，体育服
たいいくふく

に着替えましょう
き が      

。 

⑵  朝
あさ

の自主
じ し ゅ

活動
かつどう

の時間
じ か ん

を有意義
ゆ う い ぎ

に使
つか

いましょう。(ボランティア・体力
たいりょく

つくり・読書
ど く し ょ

など) 

⑶  委員会
いいんかい

活動
かつどう

や係
かかり

活動
かつどう

を自主的
じ し ゅ て き

に行
おこな

いましょう。 

４ あいさつ・言葉
こ と ば

づかいについて 

⑴  自分
じ ぶ ん

から立ち止まって
た  ど    

気持ち
き も  

の良
よ

いあいさつをしましょう。 

⑵  名前
な ま え

を呼
よ

ぶときには，「さん」をつけましょう。 

⑶  人
ひと

をいやな気持ち
き も  

にさせる言葉
こ と ば

や人
ひと

を傷つける
きず        

言葉
こ と ば

は遣
つか

わない 

ようにしましょう。 

５ 学習
がくしゅう

のきまり 

⑴ 準備
じゅんび

の時間
じ か ん

には，まずトイレをすませ，他
ほか

の学級
がっきゅう

に迷惑
めいわく

をかけないように次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をしましょう。 

⑵  学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

を忘
わす

れないようにし，学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

の貸
か

し借
か

りはしないようにしましょう。 

⑶  学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは持
も

ってこないようにしましょう。 

⑷  学校
がっこう

では鉛筆
えんぴつ

を使い
つか   

，シャープペンシルは持
も

ってこないようにしましょう。 

（校外
こうがい

学習
がくしゅう

など特別
とくべつ

な場合
ば あ い

は除
のぞ

く。） 

⑸  進んで
すす      

発表
はっぴょう

をしたり，話し合
は な   あ

いをしたりして，積極的
せっきょくてき

に授業
じゅぎょう

に取
と

り組
く

みましょう。 

⑹  タブレットを使った
つか     

学習
がくしゅう

は，「タブレット学習
がくしゅう

の手引き
て び  

」をもとに学習
がくしゅう

をすすめましょう。 

６ 休み
やす    

時間
じ か ん

のすごしかた 

⑴  勝手
か っ て

に学校
がっこう

の外
そと

に出たり
で   

，忘れ物
わす   もの

を取り
と  

に帰
かえ

ったりしてはいけません。 

⑵  特別
とくべつ

教室
きょうしつ

は，先生
せんせい

の許可
き ょ か

を得て
え  

使
つか

いましょう。 

    (基本的
き ほ ん て き

には先生
せんせい

といっしょに使
つか

います。) 

⑶  自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

以外
い が い

の教室
きょうしつ

や部屋
へ や

に入る
はい   

ときには，入り口
い    ぐち

で自分
じ ぶ ん

の学年
がくねん

・名前
な ま え

・要件
ようけん

を言いましょう
い     

。 

    (特別
とくべつ

教室
きょうしつ

を除
のぞ

く。) 

⑷  廊下
ろ う か

を歩く
ある   

ときは静か
しず    

に右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

⑸  学校
がっこう

の施設
し せ つ

は大切
たいせつ

に使い
つか   

，壊したり
こわ         

壊れて
こわ      

いたりしたら先生
せんせい

にすぐに知
し

らせましょう。 

 

７ その他
た

 

⑴  家庭
か て い

学習
がくしゅう

は，家庭
か て い

学習
がくしゅう

の手引
て び

きに示して
しめ      

あるように，その学年
がくねん

に応じた
お う     

時間
じ か ん

は取り組
と  く

むようにしま 

しょう。 

⑵  遅刻
ち こ く

や欠席
けっせき

のときは，朝
あさ

8
 

時
じ

までに必ず
かなら    

学校
がっこう

へ連絡
れんらく

しましょう。 

⑶  帰宅
き た く

時刻
じ こ く

を守りましょう
まも           

。(4月
がつ

～9月
がつ

 午後
ご ご

5時
じ

30分
ふん

 10月
がつ

～3月
がつ

 午後
ご ご

5時
じ

) 

⑷  校区外
こ う く が い

へ行
い

くときは，必ず
かなら   

おうちの人
ひと

（保護者
ほ ご し ゃ

）と行
い

きましょう。 

  ⑸  各家庭
か く か て い

のルールを守って
まも      

，タブレット端末
たんまつ

やインターネット，スマホを利用
り よ う

しましょう。 

  ⑹  連絡先
れんらくさき

    喜
き

念
ねん

小学校
しょうがっこう

   0997―８６－２１８２ 


