
お腹周りをへらして健康度をアップ

令和６年９月１日（日）～令和６年１２月２９日（日）期間

伊仙町民で、２０歳～７４歳までの方対象

❢

8/30（金） 開講日・健康講話

【お問い合わせ】

伊仙町役場健康増進課保健センター

℡：0997-86-2124

※前年度までとポイントの項目が違いますのでお

気を付けください。


